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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА

       В современной концепции обучения детей заложен принцип всестороннего развития личности ребенка. Многогранность этой проблемы затрагивает вопросы обучения, воспитания, развития и формирования богатого внутреннего мира, нравственного становления детей. Одним из главных компонентов духовности любого общества является народная культура, поэтому приобщение детей к декоративно-прикладному творчеству, развитие у них интереса к народным промыслам и ремеслам способствует укреплению национального сознания, сохранению исторических культурных корней, формированию духовно богатой личности ребенка. Неотъемлемой частью обучения декоративно-прикладному творчеству является развитие художественного вкуса и эстетического восприятия окружающего мира.

        В последнее время заметно повысился интерес к творческому ручному труду. Изделия декоративно-прикладного творчества поражают своей простотой, оригинальностью и красотой. Декоративно-прикладное творчество включает в себя довольно много видов рукоделия это  вышивка, аппликация, плетение, лепка, шитье, роспись, также лоскутная техника и т. д. Чаще всего ручной труд становится любимым хобби. 
  Актуальность дополнительной образовательной программы «Уют в доме» заключается в том, что она позволяет ребёнку соприкоснуться с различными видами народного промысла, ознакомиться с простейшими технологическими приёмами и способами изготовления поделок и самоопределиться в выборе занятия «для души».

         В содержании программы «Уют в доме» входят задачи ознакомления  с народными промыслами: аппликация, вышивка, вязание крючком, мягкая игрушка.  Освоение этих промыслов детьми способствует расширению их кругозора, развитию  художественного вкуса, основных психических процессов: мышления, внимания, памяти, воображения и их свойств: наблюдательности и фантазии, решению разнообразных конструкторских и технологических задач. 
      Сегодня многие родители стараются развивать интеллектуальные способности своих детей, забывая о том, что «способности детей находятся на кончиках их пальцев» (В.Сухомлинский). Рукоделие способствует развитию мелкой моторики руки, что является мощным стимулом для развития мыслительной активности и интеллекта детей, а также коррекции психического развития воспитанников. 
      В ходе реализации курса обучения обучающиеся знакомятся с основными законами цветоведения, что поможет им в дальнейшем правильно комбинировать сочетания, соотносить узорное решение с фоновым цветом.

       Обучение в рамках программы «Уют в доме» способствует развитию личностных качеств детей. Атмосфера неформального общения, царящая на занятиях, поощрение личной творческой активности влияет на формирование и проявление у детей творческой инициативы, нестандартности, гибкости мышления. В процессе реализации программы используются технологии индивидуализации, дифференциации обучения, которые способствуют созданию ситуации успеха, формируют у воспитанников положительную самооценку.

        Программа «Уют в доме» положительно влияет на воспитание подрастающего поколения. Наряду с занятиями, предусмотрены экскурсии, тематические беседы, выставки, исследовательская деятельность, участие в фольклорных праздниках, в процессе которых дети получают дополнительные знания о  народных промыслах, развивают чувство коллективизма и навыки общения.

        В отличие от других программ дополнительного образования программа «Уют в доме» только знакомит с различными видами декоративно-прикладного творчества, создаёт потребность у ребёнка в овладении тем или иным видом промысла, даёт основу для дальнейшего самостоятельного поиска и достижения желанной цели. 
Цель программы – раскрытие истоков народного творчества и роли декоративно-прикладного искусства в жизни общества путем формирования у ребенка трудовых навыков, обучения новейшим методам и технологическим приемам изготовления различных декоративных поделок, создание необходимых условий для самоопределения и самореализации личности ребёнка.
Задачи программы:

	Задачи
	       Год обучения:

	
	I
	II

	Образовательные
	1. Познакомить с историей народных  промыслов.
2. Обеспечить в ходе выполнения заданий усвоение различных технологических операций, приёмов работы.
	1. Повысить уровень знаний и совершенствовать практические приёмы и навыки работы.

2. Закреплять умения и навыки, полученные по учебному курсу в 1-й год обучения, обучать более новым, более сложным техническим приёмам и способам.


	  
	

	Развивающие
	1. Способствовать развитию познавательной активности, творческого мышления, воображения, фантазии.

2. Способствовать развитию пространственного представления и цветового восприятия.
3. Развивать мелкую моторику пальцев рук.
4. Развивать символическое мышление (умение работать по схеме);
	1. Развивать гибкость, оригинальность мышления;

2. Способствовать развитию чувства цвета, чувства симметрии и чувства ритма – компонентов художественного чувства. 

3. Развивать коммуникативные навыки.

	

	Воспитательные
	1. Содействовать воспитанию у обучающихся интереса к художественно-творческой деятельности, стремлению к овладению знаниями и навыками. 

2. Воспитывать трудолюбие и аккуратность.

3. Воспитывать  любовь к прекрасному. 

4. Воспитывать у детей доброжелательность и взаимопомощь, формиро-вать навыки сотрудничества.
	1. Способствовать воспитанию самостоятельности, инициативы, желания по-своему выполнять задание.

2. Воспитывать у обучающихся культуру общения, взаимодействие, желание оказать помощь своим товарищам.


	


  Программа   рассчитана на детей 6-12 лет. Срок реализации 2 года.

  Количество воспитанников в группах:

 - группа 1 года обучения –10-15  человек;

 - группа 2 года обучения –10-13  человек.

         Режим занятий обучения:

группа 1 года обучения

периодичность занятий: 2 раза в неделю по 2 часа
общее количество часов в год: 144 часа

группа 2 года обучения
периодичность занятий: 2 раза в неделю по 2 часа
общее количество часов в год: 144 часа.

         Учебно-тематический план состоит из модулей. Изучение каждого модуля, дает возможность попробовать себя в разных видах рукоделия, что позволяет избежать переутомляемости, утраты интереса к занятиям и, как следствие, удерживает внимание обучающихся, поддерживает заинтересованность на протяжении всего учебного года.

Итогом работы по каждому модулю является изготовление  изделий.

Такие занятия дают обучающимся углубленные знания о качестве и возможностях различных материалов, способствуют закреплению положительных эмоций, стимулируют творческую деятельность, приобщают к творчеству. Структура занятия включает несколько взаимосвязанных по теме, но разных по типу деятельности частей (рассказ, игра, беседа, разбор иллюстраций и схем, практическая деятельность). Упор делается на обучение общению, доброжелательности в отношениях, потребности в самооценке.

Занятия декоративно-прикладным творчеством развивают художественный вкус ребенка, учат видеть и творить красоту своими руками. Они не только сочетают различные виды практической работы, но и открывают детям мир искусства, многовековые представления о красоте  и гармонии. Задачи при выполнении работ по декоративно-прикладному творчеству заключаются в формировании у детей практических навыков, творческой активности, в воспитании художественного вкуса.

На этапе изучения нового материала используются следующие методы: объяснение, рассказ, показ, иллюстрация, демонстрация.

В процессе объяснения происходит обучение детей логическому мышлению, умению рационально организовать рабочее место, последовательно выполнять работу. Дети знакомятся со свойствами материалов и инструментов, приемами и операциями, новыми терминами.

Эффективность рассказа, как метода изложения материала, предполагает мобилизацию интереса обучающихся, возбуждение их внимания. По  содержанию он соответствует цели занятия и практической задаче.

С  помощью демонстрации расширяется кругозор ребенка, психологически облегчается процесс усвоения знаний. Она включает в свою структуру обязательное собеседование с детьми по поводу воспринятого, что помогает педагогу диагностировать процесс усвоения знаний детьми. Демонстрационный метод реализует принцип наглядности обучения. Основные дидактические требования к методу демонстрации: тщательный отбор материала; выбор наиболее нужных видов показа, их количества и последовательности; обоснованная дозировка средств наглядности; умелое сочетание слова и показа.

Развивающий эффект беседы проявляется в формировании у ребят умения четко  и быстро мыслить, анализировать и обобщать, ставить точные вопросы, ясно выражать свою мысль.

Инструктирование используется  тогда, когда необходимо направить учебную деятельность ребенка в определенное русло.

На этапе закрепления изученного материала используется беседа, практическая работа, игра, опрос. Беседа имеет целью приобретение новых  знаний и закрепление их путем устного обмена мнениями педагога и обучающихся.

Формирование умений всегда связано с практической деятельностью. В основу методов формирования умений положены виды деятельности обучающихся — практическая деятельность, художественная.

На этапе полученных знаний – выполнение творческих заданий, самостоятельная работа, выставки, конкурсы.

Важный метод обучения, предполагающий индивидуальную активность самих обучаемых при закреплении полученных действий – творческая работа. Основными условиями эффективной организации творческой работы обучаемых являются: индивидуализация заданий для  самостоятельной работы; творческий характер; побуждение потребности у обучаемых к творческой работе постановкой перед ними учебных проблем; организация действенной помощи и взаимопомощи.

Методы, определяемые по видам деятельности: репродуктивный, частично-поисковый.

Репродуктивный способствует формированию умений запоминать информацию и воспроизводить ее. Частично-поисковый  включает в себя элементы репродуктивной и творческой деятельности.

Творческий проект – это самостоятельная работа обучающихся, выполненная под руководством педагога. Основная цель творческого проекта – контроль знаний, умений, навыков обучающихся, содействие их творческому развитию и формированию у них системы интеллектуальных и общетрудовых знаний и умений, воплощаемых в конкретных изделиях.

Формы работы с детьми предполагают использование методик, где акцент делается на стремление ребенка самостоятельно действовать, решать, выбирать. Роль педагога – грамотно помочь выстроить пути нравственного развития, поощрить, одобрить, поддержать  устремления ребенка, создать ситуацию успеха.

Весь материал программы делится на теоретический и практический. На каждом занятии теоретическим вопросам отводится не более 10 – 15 минут. Практическая работа является основной формой обучения и строится по принципу «от простого к сложному». Создавая изделия, в том числе и в подарок близким, к праздникам дети испытывают особое чувство ответственности, стремятся выполнить задание как можно лучше, а главное — повышается их  эмоциональное отношение к деятельности.

Применение полученных на занятиях универсальных учебных действий в практических, общественно-полезных целях имеет большое значение для повышения эффективности детского творчества. Детские работы используются  для оформления (проведения) праздников,  организации выставок творческих работ в самом объединении и за ее пределами. Такой труд является декоративной, художественно-прикладной деятельностью ребенка.

          Основу обучения составляет форма тематических заданий, позволяющая органично сочетать организованный процесс восприятия детьми народных образов и практическое участие в народном творчестве. Главная форма занятий – практическая работа. 
В ходе реализации программы так же использованы следующие формы занятий:

- тематические занятия;

- дидактические игры;

- творческие занятия;

- самостоятельная работа;

- выставки детских работ;

- участие детей в конкурсах;

- фольклорные праздники.

       Методы организации учебно-познавательной деятельности.
Для проведения учебных занятий используются различные группы методов и приемов обучения:
	Методы
	Приемы

	Словесные 

	· беседа

· рассказ
· инструктаж

	Наглядные 
	· демонстрация 

-     показ образцов, иллюстраций

-     экскурсия

	Репродуктивные
	· работа  по образцу

· работа по схеме

	Проблемно-поисковые
	· наблюдения

· анализ-синтез

· обобщение-конкретизация
· самостоятельная работа
· творческие проекты


Программа «Уют в доме» призвана обеспечить следующее:

· знание основных технологических приемов по изготовлению сувениров в различной технике;

· самостоятельно выполнять все стадии по изготовлению сувениров, поделок, игрушек  в различной технике, соответственно программе.

       Предполагаемые результаты обучения.
В конце первого года обучения воспитанники должны 
	               Знать
	             Уметь

	- историю народных промыслов;

- виды декоративно- прикладного искусства;

- организацию рабочего места;

- виды аппликации;

- условные знаки и приёмы складывания ;

- виды соединительных швов и отделочных швов «ёлочка», «Восьмёрка», «Рококо»;

- правила раскроя, соединения и оформления деталей игрушек;

- основы цветоведения;

- правила безопасности труда при работе с колющими, режущими и мелкими предметами;

- правила взаимодействия в коллективе.
	- владеть приёмами складывания бумаги;

- самостоятельно работать с технологической схемой складывания;

- выполнять раскрой ткани, меха;

- владеть приёмами соединения деталей: смётывание, сшивание, зашивание;

- выполнять соединительные и отделочные швы;

- выполнять декоративно-отделочные швы: «ёлочка», «восьмёрка», «рококо»;

- подбирать гармоничные цветовые сочетания;

- составлять несложную композицию в соответствии с технологией и традициями.


В конце второго года обучения воспитанники должны
	                 Знать
	                Уметь

	- виды отделочных швов: гладь (односторонняя и двусторонняя), простой крест, двойной крест;

- технологию бумагопластики;

- технологию выполнения полуобъёмных игрушек ;

- основные правила сочетания цветов, орнамента и фона;


	- вышивать гладью, крестом;

- создавать изделия с использованием объёмных деталей из бумаги;           

- самостоятельно работать по карте – схем
- проявлять гибкость, оригинальность мышления при создании изделия;

- чувствовать эмоциональное состояние другого человека.
-владеть навыками работы с бумагой и картоном, природным материалом , тканью, нитками и другими материалами;

-уметь самостоятельно подбирать технику и материалы, а также , выполнчть и оформлять работы


Результативность программы «Уют в доме» определяется диагностическими исследованиями, которые проходят в 3 этапа.

Начальная диагностика проводится в начале первого года обучения. Ее результаты позволяют определить уровни развития первоначального практического навыка и разделить детей на уровни мастерства. Это деление обеспечивает личностно-ориентированный подход в процессе обучения учебного занятия.

Контрольная диагностика проводится в конце первого года обучения и позволяет проследить динамику развития практического навыка.

Итоговая диагностика проводится в конце второго года обучения. По ее результатам определяется уровень мастерства, которого достигли воспитанники за время обучения.

При оценке освоения программы применяю следующие методы диагностики: собеседование, наблюдение, анкетирование, выполнение отдельных заданий (начальная диагностика),  изготовление зачётного изделия по выбору, отчётные выставки (контрольная диагностика), зачётное изделие по заданной теме, участие в конкурсах.

Положительным результатом образовательной деятельности является самоопределение ребенка – жизненное, социальное, личностное, профессиональное.
Календарный план.

	№
	Форма
занятия
	Место
Прове-

дения
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Форма
контроля


	Месяц
число

	
	
	
	1 год обучения
	
	
	

	1
	беседа
	Учебный
кабинет
	Введение
	2
	Наблюде-
ние
	Сентябрь
1 неделя

	2
	Беседа
Учебное,

Практическое

занятие
	Учебный
кабинет
	Аппликация
	20
	Наблюде-

Ние, опрос

Практич.
задания
	Сентябрь

1-4 неделя
Октябрь

1-2 неделя

	3
	Беседа
Учебное,

Практическое

занятие
	Учебный
кабинет
	Игрушки из природного материала
	14
	Наблюде-
Ние, опрос

Практич.

задания
	Октябрь

1-4 неделя
Ноябрь

1 неделя

	4
	Беседа
Учебное,

Практическое

занятие
	Учебный
кабинет
	Вязание крючком
	24
	Наблюде-ния
Опрос

Практич.

задания
	Ноябрь

2-4 неделя
Декабрь

1-3 неделя

	5
	Беседа,
Учебное,

Практическое

занятие
	Учебный
кабинет
	Мягкая игрушка
	22
	Наблюде-ния
Опрос

Практич.

задания
	Декабрь

4 неделя
Январь

2-4 неделя

Февраль

1-2 неделя

	6
	Беседа,
Учебное,

Практическое

занятие
	Учебный кабинет
	Вышивка
	24


	Наблюде-ния
Опрос

Практич.

задания
	Февраль

2-4 неделя
Март 1-4
неделя

	7
	Беседа,
Учебное,

Практическое

занятие
	Учебный кабинет
	Поделки из ниток
	14
	Наблюде-ния
Опрос

Практич.

задания
	Март
4 неделя
Апрель
1-3 неделя

	8
	Беседа,

учебное,
Практическое

занятие
	Учебный кабинет
	Поделки из нитяной крошки
	4


	Наблюде-ния
Опрос

Практич.

задания
	Апрель
4 неделя

	9
	Беседа,
Учебное,

Практическое

занятие
	Учебный кабинет
	Индивидуальные занятия 
	18
	Надлюде-ния
Практич.

задания
	Май 1-4
неделя

	10
	Беседа,
Учебное,

Практическое

занятие
	Учебный кабинет
	Итоговое занятие
	2


	выставка
	Июнь
1 неделя

	
	
	
	Итого:
	144


	
	

	
	
	
	2 год обучения
	
	
	

	1
	беседа
	Учебный
кабинет
	Введение
	2
	Наблюде-ние
	Сентябрь

1 неделя

	2
	Беседа
Учебное

Практическое

занятие
	Учебный
кабинет
	Полезные поделки из серии «Вторая жизнь вещей»
	42
	Наблюде-ние
Опрос

Практич.

задания
	Сентябрь
1-4 нед.
Октябрь
1-4 нед.
Ноябрь
1-3 нед.

	3
	Беседа
Учебное

Практическое

занятие
	Учебный
кабинет
	Художественная вышивка 


	24
	Наблюде-ние
Опрос

Практич.

задания
	Ноябрь
4 неделя
Декабрь
1-4 нед.
Январь
2 неделя

	4
	Беседа
Учебное

Практическое

занятие
	Учебный
кабинет
	Вязание крючком
	28
	Наблюде-ния
Опрос

Практич.

задания
	Январь
3-4 нед.
Февраль
1-4 нед.
Март
1 неделя

	5
	Беседа
Учебное

Практическое

занятие
	Учебный
кабинет
	Игрушки –сувениры, рамки для фотографий и декоративные панно из природного материала: растительного, животного и минерального происхождения
	22
	Наблюде-ния
Опрос

Практич.

задания
	Март 2-4
неделя
Апрель
1-3 нед.

	6
	Практическое

занятие
	Учебный

кабинет
	Индивидуальные занятия. Изготовление изделий к выставке
	24
	Творческие

задания
	Апрель
3-4 нед.
Май 1-4

неделя

	7
	Беседа

Учебное

занятие
	Учебный

кабинет
	Итоговое занятие
	2
	выставка
	Июнь
1 неделя

	
	Итого:
	144
	


Учебно- тематический план.

	№

п/п
	Перечень тем и разделов:
	Общее кол-во 

часов
	            Из них

	
	
	
	Теория
	Практика

	1 год обучения

	
	Введение в образовательную программу.

 Правила техники безопасности.
	2
	1
	1

	1.

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.


	Аппликация 

История появления бумаги. Виды аппликаций.

Предметная аппликация. Ветка берёзы.

Декоративная аппликация. Страус.

Панно «Осень».

Сюжетная аппликация. Сказка «Колобок».
	20

2
4
4
6
4
	2
1
1
2
1
	-

3
3
4
3

	2.


	Игрушки из природного материала: шишек, листьев, сухоцветов, плодов и пр.
	14
	2

	12


	3.

3.1.

3.2.
3.3.

3.4.

3.5

3.6.

3.7.

3.8.

3.9.

.
	Вязание крючком
Приемы вязания.
Технологические пробы, отработка навыков вязания основных приемов.
Работа со схемой. Вязание изделия по выбору. Введение понятия «прямое вязание».
Вязание изделия столбиками без накида и воздушными петлями.
Вязание круга. Введение понятия «круговое вязание».
Столбик с накидом. Условное обозначение в схеме. Вязание узора на выбор.
Прихватки. Цветовая гамма, сочетание цветов, орнамент.

Способы вязания прихваток. Схемы прихваток.

Выбор ниток. Расчет петель. Вязание изделия.
	24
2
2
2
2

2

4
2

2

6
	4
1
1

1

1
	20
1
2
1
1

2

4
2

1

6

	4.

4.1.

4.2.

4.3.

4.4.

4.5.
	Мягкая игрушка
История мягкой игрушки.

Виды швов.

Мягкая игрушка «Мышка».

Мягкая игрушка «Гномик».

Мягкая игрушка «Кошечка».
	22
2
2
4
6
8
	2
1
1
2
2
	-

1
3
4
6

	5.

5.1.

5.2.

5.3.

5.4.


	Вышивка
Вышивка разных народов мира. История промысла.

Виды декоративно-отделочных швов.

Салфетка «Цыплёнок».

Обработка краёв салфетки.


	24
2
8
8
6

	2
2
-

-


	-

6
8
6
-

	6.


	Поделки из ниток.Простая игрушка из нитяных помпонов. Кукла – мотанка. Кукла – оберег.
	14

	2

	12


	7.

8.
9.
	Поделки из нитяной крошки.
Индивидуальные занятия. Изготовление изделий к выставкам.
Итоговое занятие.
	4
18
2

	1
-

	3
18

	
	 Итого:                                      
	144
	33
	111

	2 год обучения

	
	Введение в образовательную программу. Инструктаж по технике безопасности.
	2
	1
	1

	1.

1.1.


	Полезные поделки из серии «Вторая жизнь вещей»
	42

	8

	34


	2.

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.
	Художественная вышивка 
Гладь односторонняя и двусторонняя.

Салфетка «Анютины глазки».

Вышивка крестом по канве с использованием карты-схемы.

Панно «Собачка».
	24
2
10

2
10
	1
1
1
1
	1
9
1
9

	3.

3.1.

3.2.
3.3.
3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

3.8.
	Вязание крючком.
Игольница. Подбор ниток, крючка. Вязание игольницы.
Элементы оформления игольниц.
Вязаная игрушка мухомор. Подбор ниток, крючка.
Вязание игрушки мухомор. 

Оформление готового изделия.
Вязаная игрушка осьминог. Подбор ниток, крючка.
Вязание игрушки осьминог.

Оформление готового изделия.
	28
6

2
2
6
2
2
6
2
	1
1

	27
5
2
2
6
2
2
6
2

	4.


	Игрушки –сувениры, рамки для фотографий и декоративные панно из природного материала: растительного, животного и минерального происхождения.
	22

	2

	20

	5.


	Индивидуальные занятия. Изготовление изделий к выставке.
	24

	-

	24


	6.
	Итоговое занятие. 


	2

	
	

	
	Итого:
	144
	28
	116


Краткое содержание программы

              1 года обучения

            Введение в образовательную программу. 

Теория. Знакомство с содержанием программы «Уют в доме». Организация рабочего места. Правила поведения и требования к воспитанникам. Инструктаж по технике безопасности. Правила личной гигиены. 

1 раздел. Аппликация. 

1.1. История появления бумаги. Виды аппликаций.

Теория. Знакомство с историей появления бумаги. Основные свойства бумаги и картона. Инструменты  и  материалы необходимые для выполнения работ из бумаги. Демонстрация приемов работы с  бумагой. Виды аппликации (предметная аппликация, декоративная аппликация, сюжетная аппликация).

Практика. Знакомство мозаичным, зернистым, насыпным и смешанным фоном.

1.2. Предметная аппликация. Ветка берёзы. 

Теория. Знакомство с симметрией и понятием «образ».

Практика. Изготовление предметной аппликации «Ветка берёзы».

1.3. Декоративная аппликация. Страус.

Теория. Познакомить с аппликацией из ткани.

Практика. Изготовление аппликации из ткани «Страус».
1.4. Панно «Осень».

Теория. Экскурсия в осенний лес. Понятия «эскиз», «композиция».

Практика. Изготовление панно «Осень» в смешанной технике.
1.5. Сюжетная аппликация. Сказка «Колобок».

Теория. Познакомить с понятием «сюжет», закрепить представления об эскизе и композиции.

Практика. Изготовление сюжетной аппликации по сказке «Колобок».
        2 раздел. Игрушки из природного материала: шишек,листьев , сухоцветов, плодов и пр.
Теория. Знакомство с техникой работы с природными материалами, изучение видов, правила заготовки.

Практика. Изготовление игрушек из природного материала: шишек, листьев, сухоцветов, плодов и пр.
3 раздел . Основы вязания крючком.

3.1 Основные приёмы вязания крючком.

Знакомство с различными видами нитей (искусственными, натуральными), правильный подбор крючка для работы с выбранными нитями. Как держать крючок. Характеристика основных приёмов вязания крючком. Условные обозначения. Обзор литературы.

Правильная постановка руки. Приёмы вязания крючком: воздушная петля, столбик без накида, соединительный столбик. Плотность вязания.

3.2. Упражнения из столбиков и воздушных петель.

Просмотр схем, обзор специальной литературы. Введение понятия «прямое вязание».

Отработка навыков вязания цепочки из воздушных петель. Вязание полотна столбиками без накида, наращивание закончившейся нити, введение нити отделочного цвета. Влажно-тепловая обработка образцов и изделий.

3. 3. Узор, связанный столбиками с накидами.

Условное обозначение. Последовательность вывязывания столбика с накидом. Просмотр схем и образцов.

Отработка навыков вязания столбиков с накидом на выбранном изделии.

3.4. Прихватки.

 Понятие о цвете, композиции, орнаменте.

Цвет, его восприятие человеком: зрительное, ассоциативное, психологическое. Оттенки, насыщенность, сочетание. Нитки, применяемые для вязания. Орнамент. Смысл древних русских орнаментов. Теоретическое знакомство с двумя способами вязания прихваток: от центра, из пяти воздушных петель.

Рисование прихваток разных цветов и форм.

3.5 Практическая работа: выполнение изделия.

Образцы готовых изделий. Выбор формы, цвета, схемы прихватки.

Выбор нитки, крючка необходимого размера. Расчёт петель. Вязание прихватки под руководством педагога. Совершенствование полученных навыков. Оформление готового изделия.

       4 раздел. Мягкая игрушка.

4.1. История мягкой игрушки. 

Теория. Познакомить с историей создания мягкой игрушки. Необходимые материалы и инструменты для пошива мягкой игрушки. Инструктаж по технике безопасности. Виды ткани. Материалы, используемые для оформления игрушки. Этапы изготовления мягкой игрушки. Знакомство с понятием «лекала», «выкройка».

Практика. Отработка навыков работы с лекалами, раскрой детали игрушки.

4.2. Виды швов.

Теория. Знакомство со швами, используемых в пошиве мягкой игрушки.

Практика. Швы: «вперёд иголку», «назад иголку», «строчка», «через край», «подрубочный шов», «петельный шов», «потайной шов».

4.3. Мягкая игрушка «Мышка».

Теория. Закрепление этапов изготовления мягкой игрушки. Отработка шва «назад иголку». 

Практика. Пошив мягкой игрушки «Мышка».

4.4. Мягкая игрушка «Гномик».

Теория. Знакомство с раскроем меха. Закрепление швов «вперёд иголку», «назад иголку», «петельный шов», «потайной шов».
Практика. Пошив мягкой игрушки «Гномик».

4.5. Мягкая игрушка «Кошечка».

Теория. Закрепление работы с мехом. Отработка швов «вперёд иголку»,  «через край», «потайной шов».
Практика. Пошив мягкой игрушки «Кошечка».
5 раздел. Вышивка.

5.1. Вышивка разных народов мира. История промысла.

Теория. Знакомство с историей народного промысла, вышивкой разных народов мира. Актуальность вышивки в современной жизни. Материалы и инструменты для вышивания. Инструктаж по технике безопасности.

Практика. Изготовление игольницы.

5.2. Виды декоративно-отделочных швов.

Теория. Швы: «строчка», «петельный шов», «тамбурный шов», «узелки».

Практика. Выполнение шва «строчка», «петельного шва», «тамбурного шва», «узелков».

5.3. Салфетка «Цыплёнок».

Теория. Закрепление изученных швов.

Практика. Вышивание салфетки «Цыплёнок» с использованием изученных швов.

5.4. Обработка краёв салфетки.

Теория.  Дидактическая игра «Принимаем гостей». Бархатный шов. 
Практика.  Обработка краёв салфетки.

           6 раздел. Поделки из ниток. Простая игрушка из нитяных помпонов.
Теория.

Знакомство с техниками изготовления игрушек из ниток.

Практика.

Изготовление нитяных помпонов, заготовок для различных игрушек, сбора из деталей игрушек, кукол-мотанок и кукол –оберегов.
         7 раздел. Аппликация из нитяной крошки.
8 раздел. Индивидуальные занятия. Изготовление изделий к выставкам.

Практика 

Подготовка к выставкам творческих работ детей, выполненных за учебный год.

9. Итоговое занятие.

           2 года обучения
          Введение в образовательную программу.

Теория. Знакомство с содержанием программы «Уют в доме» второго года обучения. 

Практика. Инструктаж по технике безопасности.
1 раздел. Полезные поделки из серии «Вторая жизнь вещей»
Теория.

Знакомство с техниками изготовления полезных поделок из подручных материалов( ненужных и использованных старых вещей): колпаки на чайник из старых шапок, игрушки из тапочек и перчаток, вазы из банок и бутылок, старых пластинок и др.

Практика.

Создание образа будущей игрушки, подготовка требуемых материалов, заготовка шаблонов и декоративных элементов, создание игрушки.

2 раздел. Художественная вышивка. 
2.1. Гладь односторонняя и двусторонняя.

Теория. Швы: односторонняя счётная гладь и двусторонняя счётная гладь. Отличительные особенности этих швов.

Практика. Выполнение швов на ткани. 

2.2. Салфетка «Анютины глазки».

Теория. Закрепление швов «односторонняя счётная гладь» и «двусторонняя счётная гладь».

Практика. Вышивание салфетки «Анютины глазки».

2.3. Вышивка крестиком по канве с использованием карты-схемы.

Теория. Швы: простой крест, двойной или «болгарский» крест. Знакомство с картой-схемой и материалом для вышивки крестиком – канва.

Практика. Отработка навыков выполнения изученных швов.

2.4. Панно «Собачка».

Теория. Понятие «панно». Закрепление швов: стебельчатый и простой крест.

Практика. Вышивание панно «Собачка».

3 раздел. Вязание крючком.
 Игольницы.
История создания сувенира. Цветовое и композиционное решение. Демонстрация готовых изделий. Варианты украшения готовой игольницы.

Выбор ниток, крючка. Технология вязания игольницы. Вязание выбранного варианта игольницы. Оформление готового изделия.

Вязание игрушки.

Демонстрация готовых игрушек с последующим обсуждением. Материалы, пригодные для изготовления вязаной игрушки.

Технология вязания игрушек. Вязание игрушки на основе полученных знаний.

            4 раздел. Игрушки – сувениры, рамки для фотографий и декоративные панно из природного материала: растительного, животного и минерального происхождения.
Теория.

Знакомство со свойствами природных материалов и с техниками исполнения, правила работы с природными материалами.

Практика.

Подборка материалов для дальнейшей работы, обработка перед сборкой, создание и оформление работ из природного материала.
          5 раздел. Индивидуальные занятия. Изготовление изделий к  выставкам.
Практика.

Подготовка к выставкам творческих работ детей, выполненных за учебный год.
         6 раздел. Итоговое занятие.
Для выполнения программы необходимо:
· учебная программа, комната для занятий

· наличие учебных пособий для педагога: методической и дополнительной литературы;

· наличие дидактического материала для воспитанников: образцы изделий, шаблоны, схемы вышивки, вязания, плетения, репродукции узоров и орнаментов, готовые изделия.

Оборудование и инструменты, необходимые для занятий.
· столы рабочие, стулья, доска, полки для готовых изделий, стенд для выставочных работ, шкаф для хранения инструментов, материалов, наглядных пособий, методической литературы; утюг;

· ножницы, иглы, крючки вязальные, шило, различные нити, пряжа, шнур, тесьма, сутаж, резинка, шёлковые и атласные ленты, лоскут, бисер, бусы, леска или суровая нить, природный и бросовый материал;

· карандаш, тетрадь в клеточку, ручка, резинка.

Литература:

1. Майко Диан Босек «Чудесные фигурки из ниток». Харьков, 2014
2. Багданова Т. Г., Корнилова Т. В. «Диагностика познавательной сферы ребёнка», М.: 1994.

2. Волчек Н.М., Современная энциклопедия для девочек. Минск,        Современная литература, 1999.

3.Гусакова М.А., Аппликация. Издательство «Просвещение», 1990.

4. Калинич М. «Рукоделие для детей», Минск «Россия», 1997.
5. Кузьмин М., Максимова М. «Лоскутки», 1998.

6. Нагибина М.И. «Из простой бумаги, мастерим как маги», Ярославль, 2000.

7. Хелен Уолтер «Цветы из бумажных лент», Москва, 2008
8. К. Стародуб «Игрушки и поделки из природного материала», Ростов-на-Дону,2006

9.Мэри Оно, Рошин Оно «Оригами: фигурки животных из бумаги», Харьков,2013
Литература для детей:

1. Бисер/ Л. В. Базулина, И. В. Новикова;- Ярославль: Академия развития, 2007.

2. Мягкая игрушка/ Н. О. Чурзина. – М.: АСТ, 2007.

3. Подарки из батика/ Жолобчук А. Я. – М.: АСТ; 2006.

4. 100 поделок из бумаги /Г. И. Долженко. – Ярославль: Академия развития, 2006.

5. Рукоделие: энциклопедия / Д. В. Нестерова. – М.: АСТ, 2007.

6. Цветы оригами для любимой мамы / авт.-сост. Л. В. Иванова. – М.: АСТ; Донецк: 2007.

7. Шитьё и вышивка: уроки детского творчества/ Д. Н. Волковский, И. А. Задоя и др. – Санкт-Петербург: Полигон, 1997.

Интернет-источники:

http://ozon.azurewebsites.net/
http://www.rucodelnica.ru/
http://www.silk-ribbon.ru/
http://detochki-doma.ru/applikatsii-iz-tkani/
http://www.vmdpni.ru/
http://www.rukukla.ru/
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